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Вторая младшая группа 

Месяц 
Тема 

недели 

Формы 

Сентябрь 

 

Воспитатель 1.Беседа «Чем занимается воспитатель».  

2.Д/и.:«Предметы – помощники»  

3.С/р/и.:«Оденем куклу на прогулку»  

4.Рисование:«На прогулке».  

5.Труд:«Каждой игрушке- свое место». 

Октябрь Младший 

воспитатель 

1.«Чем занимается помощник воспитателя».  

2.Д/и.:«Предметы – помощники»  

3.С/р/и.:«Одежда помощника воспитателя» 4.Рисование: 

«Фартук для нашей няни».  

5.Труд:«Поможем поливать цветы» 

Ноябрь «Профессии мам 

и пап» 

Встреча с родителями. Беседа «Расскажу вам о моей 

профессии»: Место работы Материал для труда Форменная 

одежда 

Орудия труда Трудовые действия Личностные качества 

Результат труда 

Декабрь 

 

Дворник 

 

 

 

 

 

Кто работает в 

парикмахерско 

й?. 

1. Знакомство с трудом дворника. 

2.Рассматривание иллюстрации «Труд дворника в разное 

время года». 

3.Д/и.:«Рабочие инструменты для дворника». 

4.Аппликация: «Лопата для дворника». 

5.Пословицы и поговорки о труде. 

 

Экскурсия в салон красоты. 

Рассматриваем  иллюстрации и рисуем. 

Январь 

«Шофёр» 

 

 

 

 

«Продукция 

труда 

родителей» 

1.Беседа «Профессия водитель».  

2.С/р/и.: «Едем в автобусе».  

3.«Машины на нашей улице». 

4.Д/и.: «Что нужно водителю для работы». 

5.Ч.х.л.: А.Барто «Шофёр». 

 

Выставка продукции трудовой деятельности родителей.. 

ХЭД: лепка продуктов труда родителей. 

 

Февраль «Военный» 

 

 

 

 

«Сильный, 

ловкий , смелый 

солдат» 

1.Беседа: «Профессия защищать Родину». 
2.С/р/и.: «В армии служу». 

3.«Роды войск».  

4.Д/и.: «Что нужно военному для службы». 

5. Чтение художественной литературы. 

 

Спортивнее развлечение. 

Март Добрый доктор, 

Айболит! 

1. Беседа: «Что делает врач у нас в садике» 
2. Экскурсия в медицинский кабинет 

 3.Д/и.: «Девочка заболела». 

4.С/р/и.:«Больница» 

5.Игровая ситуация «Кукла Маша простудилась?» 

 
Апрель 

«Повар» 

 

1.Рассматривание картины «Повар».  

2.Ч.х.л.:Б.Заходер «Все работы хороши». 

3.Лепка «Овощи для повара». 



 
 

 

 

Приготовили 

нам кашу! 

4.Д/и.: «Чудесный мешочек».  

5.С/р/и.: «Мы приготовим вам обед». 

 

Экскурсия на кухню. 

С/р/и.: «Мы приготовим вам обед». 

 

Май 

«Кто же 

булочки 

печет? 

Кондитер.» 

Беседа о профессии кондитера. Лепка из соленого теста 

выпечки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Средняя группа 

Месяц 
Тема 

недели 

Формы 

Сентябрь 
Профессии 

жителей нашего 

города. 

Фотовыставка«Профессии наших предприятий.» 

беседа, чтение литературных произведений о профессиях 

 

Октябрь Профессия 

полицейский  

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель 

1.Игровая ситуация «Помоги Незнайке». 
 2.Рассмотрение презентации на тему «Профессия – 

полицейский» и беседа с детьми по ней. 
 3.Чтение Михалкова «Дядя Степа – милиционер» и 

заучивание стихотворения А.И.Ситниковой «Отважный 

полицейский». 
 4.Создание работы по аппликации «Портрет полицейского» в 

технике коллажа. 
 5.Дидактическая игра «Дорожные знаки». 
  

 

 
 1.Беседа: «Ученье – свет, а не ученье тьма»,  
 2.С/Р игра «Школа» 

 3. Дидактическая игра « Что нужно учителю?» 

 4. Презентация «Профессия учитель» 
 

Ноябрь Виды 

трудовой 

деятельности 

Лянтора, 

приносящие 

пользу людям 

Где работают 

наши 

родители? 

Предприятия 

города 

Лянтор. 

Пожарный 

Тематические встречи с людьми разных профессий. Гость 

группы. 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомство и беседа о труде спасателя. Экскурсия на 

работу к родителям (МЧС) 

Настольно- печатные игры «Что нужно спасателю». 

Сюжетно- ролевые игры, дидактические игры, подвижные 

игры, чтение художественной литературы 

 
Декабрь 

 

Продавец 

 

 

 

Библиотекарь 

Сюжетно – ролевая игра «Магазин», Беседа: «Кто работает в 

магазине?», Чтение стих-я Кнушевицкой Н. «В магазине…», 

Рассматривание иллюстраций «В магазине», Лепка «Вылепи 

какой хочешь фрукт или овощ для игры в магазин» 

 

1.Сборник стихов детской поэтессы Н.А.Кнушевицкой: 

«Библиотекарь» 

 2. Беседа с детьми «В библиотеку вместе с мамой», «Бережём 

книги» 
 3. Сюжетно-ролевая игра «В библиотеке» 
 4.Для знакомства с профессией: презентация «Библиотекарь» 
  
  

 

Январь 

Строитель 

 

 

1.Знакомство и беседа о труде строителя. 

2. Рассматривание иллюстраций.  

3.Слушание песен на тему : «Строители» на аудио СД. 



 

 

 

Почтальон 

4.Раскраска«Профессии»-строители 

5.Тематические встречи с людьми разных 

Профессий. 

 

Знакомство и беседа о труде почтальона. 

 

Февраль Книжка на 

приеме у врача 

 

Водитель 

1.Сюжетно- ролевые игры «Книжка на приеме у врача», 

дидактические игры, подвижные игры. 

2.Делаем книжку- малышку. 

 

Беседа, сюжетно- ролевые игры, дидактические игры, 

подвижные игры, чтение художественной  литературы, 

игровые ситуации. 

Март Какие разные 

машины 

Тематические встречи с водителями разных машин. 

 
Апрель 

 

Профессия-

космонавт 

 

1.Беседа: «Профессия космонавта самая смелая!» 

2.Сюжетно- ролевые игры, дидактические игры, подвижные 

игры, чтение художественной литературы, игровые 

ситуации 

Май Комбайнер 1.Знакомство и беседа на тему «Кто такой комбайнёр?» 

2.Просмотр презентаций «Как появился хлеб». 

3.Чтение пословиц и поговорок о хлебе. 

4.Рассматривание иллюстраций «На поле». 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Старшая группа 

Месяц 
Тема 

недели 

Формы 

Сентябрь 

День Знаний 

 

Художник 

ПРП «Как много профессий на свете» 
 

1.Беседа: «Кто такой художник?», « Мастерская художника « 

2.Виртуальная экскурсия в «Вернисаж» 

3.Прослушивание песни «Песенка юного художника» 

4.Д/и «Что нужно художнику?» 

5.Просмотр презентации «Великие  художники» 

 

Октябрь Писатель и поэт 

 

 

 

Композитор 

1.Беседа: «Кто такой писатель?», « Из чего сделано книга?», 

«Кто создал книгу?» 

2.Чтение разных литературных   произведений. 

3.Игра «Найди слово- рифмы» 

 

1.Беседа  «Кто такой композитор?», «Какие вы знаете 

музыкальных инструментов», «Какие звуки можно услышать 

на улицах большого города?»  

2.Слушание музыкальных произведений. 

3.Песни о Лянторе. 

Ноябрь Технолог Главный человек на молочном производстве, его продукция. 

Виды молочной продукции. 

1.Беседа «Кто такой технолог и какую роль он играет в 

производстве молока?», «Кто работает на ферме?» 

2. Д/И «Чье молоко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Декабрь 

 

«Герои 

пожарные»  

 

 

 

«Мы- 

строители» 

 

 1.Чтение рассказа Л.Толстого « Пожарные собаки»  
 2.Изучаем огнетушитель, пожарный гидрант, правила 

действий при возникновении пожара.  
 3.Экскурсия в пожарную часть. 

 

1.Беседы: «Строительные профессии», «Кто построил детский 

сад» 

2.Проведение сюжетно- ролевой игры « Мы - Строители» и 

дидактической игры«Кому, что нужно для работы?», «Кто, 

что делает?» 

3.Рисование на тему: « Строительство дома» 

 

Январь 

Лесничий 1.Беседа: «Лес – наше богатство», «Сохраним нашу 

природу». 

2.Чтение рассказов: С.Михалкова «Ёлочка», Г. 

Скребицкого «Лесное эхо», «Сказки следопыта», Н. 

Сладкого «Лесной календарь», «Лесные сказки», «Вот я иду 

по лесу». 

3. Рассматривание иллюстраций и картинок с 

изображением лесника и лесных животных в разное время 



года. 

4. Просмотр презентации «Кто в лесу главный?» 

Февраль Военный 1.Беседа на тему: «Рода войск Российской армии.» 

2. Д/и «Определи, чей головной убор» 

3. П/и «Полоса препятствий», «Самолеты». 

4.ЧтениехудожественнойлитературыС.Маршак «Мы военные». 

5. Раскраски «Военная техника». 

 

Март Бухгалтер 1.Беседа: «Кто такой бухгалтер?» 

2.Просмотр презентации «Что нужно бухгалтеру для 

работы?» 

3.Чтение художественной литературы про бухгалтера. 

4.Экскурсия в кабинет бухгалтера. 

 
Апрель 

 

Архитектор 1.Беседа: «Кто такой архитектор?» 

2.Просмотр презентации «Современные дома» 

3.Д/И «Что нужно для строительство дома?» 

 

Май Фитодизайнер 1. Беседа о цветах, какую роль играют цветы в жизни людей, 

для чего нужны цветы, где их можно приобрести. Беседа о 

работе продавца, флориста.  

2. Чтение художественной литературы: В. Катаев «Цветик - 

семицветик», Ю. Мориц «Цветок», Отгадывание загадок про 

цветы.  

3. Дидактическая игра «Собери букет». 

4.Прослушивание произведения П. И. Чайковского «Вальс 

цветов». 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовительная группа 
 Тема Формы 



 

Месяц 

недели 

Сентябрь 

Я садовником 

родился 

1.Беседа: «Кто такой садовник?» 

2.Д/И «Что нужно садовнику для работы?» 

3. Чтение стихотворения А.Марковой «Садовник» и сказки о 

садовниках. 

4.П/И «Собери фрукты» 

Октябрь Врач- 

стоматолог 

 

 

Артист 

1.Беседа: «Кто такой стоматолог?» 

2.Виртуальная экскурсия в кабинет стоматолога. 

3.Д/и «Кому что нужно?» 

 

1.Беседа: «Кто такой артист и чем он занимается?» 

2.Просмотр презентации «Актеры в ролях сказочных 

персонажей». 

3.Д/И «Что нужно артисту?» 

Ноябрь Фермер 1.Беседа: «Кто живет на ферме?», «Кто трудится на ферме?» 

2. Дидактические игры «Орудия труда», «Четвертый 

лишний». 

3.Виртуальная экскурсия на ферму. 

4.Сюжетно-ролевая игра «Ферма» 

5.Просмотр сюжетных картинок. «Семейный бизнес» 

 

 

 
Декабрь 

 

Швея 

 

 

 

 

Кондитер 

1.Беседа: «Кто такая швея?», «Виды тканей». 

2.Д/И «Оденем куклу», « Что лишнее?» 

3. Экскурсия в кабинет швеи. 

4.Сюжетно ролевая игра «Ателье». 

 

1.Беседа: «Кто такой кондитер и где он работает?» 

2.Презентация « Кондитерская изделия» 

3.Д/И «Что нужно кондитеру для приготовления сладкого 

изделия?, «Собери картинку»\ 

 

Январь 

Фотограф 1.Знакомство с профессиональным фотографом? 

2.Д/И «Угадай по фотографии», «Что сначала, что потом?» 

3.Фото – портреты известных людей. 

4.Сюжетно –ролевая игра «Фотоателье». 

5.Создание фотоколлажа «Мой любимый детский сад». 

Февраль Сварщик 1.Просмотр мультфильма «Сварщик- волшебник» 

2. Беседа: «Кто такой сварщик?» 

3.Д/И «Кому, что нужно», «Выбери нужной инструмент» 

4.Просмотр презентации « Профессия сварщик» 

Март Пекарь 1.Сюжетно-ролевая игра: «Магазин 

продуктов», «Кафе», «Кулинария». 

2. Презентация «История возникновения пирожка» 

3. Чтение стихотворения Д. Хармса «Пирог» 

 

 
Апрель 

 

Банковский 

работник 

1.Сюжетно-ролевая игра «Сберкасса», «Банк» 

2.Беседа: «Что такое деньги и можно ли без них обойтись?» 

3.Экскурсия в «Сбербанк» 

4.Презентация «Работники банка» 

Май Мебельщик 1.Виртуальная экскурсия на мебельную фабрику. 

2.Чтение стихотворения «Откуда стол пришел?» 



3.Д/И «Что нужно мебельщику ?», «Назови части» 

 4. Опыты «Дерево лёгкое, оно не тонет в воде». 

 5.Конструирование из деревянного конструктора: «Дом для 

куклы», «Мебель для комнаты». 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


